1. fijna 2021
VazZeni rodice a opatrovnici,

Obracime se na vas s prosbou o podporu a spolupraci. Jisté jste v poslednich mésicich
zaznamenali hodné zprav o pfipadech nasili na Zendch a divkach. Média prinesla znepokojivy
pribéh a fotky marketingové manaZerky Sarah Everardové, kterd byla cestou dom(
spoutdna, unesena, znasilnéna a zavrazdéna, a rovnéz pripad ucitelky Sabiny Nessy, ktera
byla nedavno napadena a zavrazdéna, kdyZ Sla vecer na schlzku s prateli. Zaméreni
pozornosti na problémy, kterym musi Zeny a divky kazdy den celit, je na jednu stranu
prospésné a miZe pomoci zahdjit diskusi a hledat feseni, na druhou stranu jde vsak o
smutné svédectvi o stavu nasi spolecnosti - o tom, Ze i pres pokrok v oblasti lidskych prav se
nesnizila mira nasili vic¢i Zenam a divkdm ani nedoslo ke skute¢nému uznani rovnych prav
Zen a divek, jejich prinosu spolec¢nosti a jejich prava existovat po boku muzl jako osoby,
které maiji stejnou hodnotu.

MozZna vas zajim3, jak se k témto problémam stavi nase Skoly. V hodinach obcanské vychovy
(PSHE) i béhem Skolnich shromazdéni a tfidnich diskusi u¢ime déti, jak vypadaji pozitivni a
zdravé vztahy, vzdjemny respekt a jak se projevuje v chovani. Vzdélavame déti v oblasti
sdélovani souhlasu, genderovych roli, stereotypli, rovnopravnosti, pfrijeti vlastniho téla,
sebedlveéry a jednani zaloZzeného na predsudcich. U¢ime je, Ze nasili a obtéZovani jsou vidy
Spatné. U starsich déti pak hovofime i o nasili a obtéZzovani sexualni povahy.

Abychom upozornili na zdvaznost tohoto problému, priklddame k tomuto dopisu vynatek z
nedavné revize Skolniho inspektoratu (OFSTED) tykajici se sexualniho zneuzivani ve Skolach a
vySSich Skolach (colleges). Pfilohu najdete na konci dopisu. Vyzyvdme vds, abyste si ji
precetli a ziskali tak povédomi o rozsahu a dopadech této problematiky z pohledu mladych
lidi, zejména divek. Kromé zminéné pfilohy zde uvadime, jak se organizace OFSTED vyjadrila
k omezenym moznostem Skol:

“Skoly a vyssi skoly se nemohou s problémem sexudiniho obtéZovdni a sexudiniho ndsili,
véetné toho na internetu, vyporddat samy, a ani by nemély. Napriklad pocet déti a mladych
lidi, ktefi jsou vystaveni explicitnimu obsahu, jeZ nechtéji vidét, a ktefi jsou nuceni posilat
nahé fotografie, predstavuje mnohem Sirsi problém, neZ jaky mohou skoly samy resit. Mohou
sice sehrdt svou roli, odpovédnost za nalezeni reseni vSak neni pouze na nich.”

Proto vas dnes Zzadame o podporu a vyzyvdme vds, abyste si sedli se svou rodinou a
popovidali si o nasledujicich tématech:

e Vtipkovani: Jak nezdvazné vtipkovani mize vést k banalizaci ¢i normalizaci
sexudlniho zneuzivani Zen a nasili vici nim a jak je dulezité se tomuto Zertovani
postavit a nazvat je pravym jménem — jde o sexualizaci Zen pro osobni uspokojeni
druhych

e Obvinovani obéti: nazor, zZe si to nékdo “zaslouzil” vzhledem k tomu, co mél na sobé
nebo kdy a kde se zrovna nachazel. Nikdo si nezaslouzi byt poniZovan.



e Zahanbovani obéti: pouzivani hanlivych vyrazi o nékom, obvykle o divce, pokud se
zapojila do sexualni aktivity s muzem nebo poslala nahé fotografie, i kdyz k tomu
mohla byt donucena natlakem, Sikanou nebo podvodem.

e Vnimani Zeny jako objekt: bodovani Zen, piskani na divky, komentare se sexualnim
obsahem —to vSechno jsou pfiklady toho, kdy jsou Zeny vnimany jako objekt, a nikoli
jako lidské bytosti.

Stejné jako vy i my chceme pro své déti to nejlepsi, at jiz jde o kvalitu jejich Zivota, vzdélani
nebo o jejich pratelstvi a vztahy. Bez ohledu na to, zda se jednd o chlapce ¢i divku, kazdé
dité ma pravo vyrlstat v prostredi, které mu zarudi:

radost a klid v Zivote,

e nadéjné ocekavani budoucnosti, kterou ma ve svych rukou a kterd je zaloZzena na
jeho zajmech,

e zazivani spravedlnosti ve vSech aspektech Zivota a v Zivoté lidi kolem néj,

viru v pravdu, spravedlnost a rovnost pro vsechny,
hlubokou viru ve svou schopnost vyuzit své nadani ke konani dobra na tomto svété.

Spolupracujeme se skolami v Liverpoolu, abychom zménili zpUsob, jakym jsou Zeny a divky
ve spolecnosti vnimany, a doufame, Ze se k nam pfripojite a udélate totéz. Uvédomujeme si
také, Ze v nasich skolach je mnoho vynikajicich muzskych i Zenskych vzoru. Je vSak potreba,
aby se vsichni lidé chovali k Zenam a divkam s respektem. Mluvte prosim doma se svou
rodinou o téchto tématech a o tom, jak miZeme spolecné dosahnout trvalych zmén v nasi
spolecnosti, aby bylo ukonceno nasili na Zenach a divkach, dosazeno rovnosti pro vsechny a
aby spravedlnost dostihla ty, ktefi chtéji porusovat lidska prava druhych.

S Uctou,

Priloha

Skolni inspektorat OFSTED uvefejnil vysledky neddvné revize tykajici se sexudlniho
zneuzivani ve Skolach a vyssich skolach (colleges). Jednalo se o smiSend vzdéldvaci zafizeni a
zjisténi jsou zavaina. Vénujte prosim nékolik minut, abyste si precetli nasledujici kratké
uryvky z publikované zpravy a poté si dejte ¢as na to, abyste informace stravili a
popremysleli, jak mlZete Skole pomoci tyto problémy fesit, at uz se déji na internetu, mimo
Skolu nebo ve Skole.

Vynatky ze zpravy OFSTED:

Prezkum odhalil, jak rozsifené je sexudlni obtézovadni a sexudini zneuzZivani na internetu mezi
détmi a mladymi lidmi. Je znepokojujici, Ze pro nékteré déti jsou tyto incidenty tak bézné, Ze
jiZ ani nevidi divod, proc by je mély hldsit. Dle zprdvy je tento problém natolik rozsifeny, Ze
je tfeba se jim zabyvat u vSech déti a mladych lidi. Zprdva doporucuje, aby skoly, vyssi Skoly i
zdstupci  z rlznych organizaci jednali tak, jako by k sexudlnimu obtéZovdni a sexudinimu



zneuZivdni na internetu dochdzelo, a to i v pripadé, Ze neexistuji Zadnd konkrétni hldseni. PFi
nasich ndvstévdch ndm divky sdélily, Ze sexudlni obtéZovdni a sexudIni zneuZivdni na
internetu, jako je dostdvdni nevyZddaného materidlu s explicitnim sexudlnim obsahem a
ndtlak na zasilani nahych fotografii ("akti"), je mnohem castéjsi, neZ si dospéli uvédomuji.
Napriklad téemér 90 % divek a témér 50 % chlapcu uvedlo, Ze obrdzky s explicitnim obsahem
nebo videa s vécmi, které nechtéji vidét, dostdvaji bud oni nebo jejich vrstevnici ¢asto nebo
obcas. Déti a mladi lidé nam rekli, Ze k sexudlnimu obtéZovdni dochdzi tak casto, Ze se stalo
"béZnou zdleZitosti". Napfriklad 92 % divek a 74 % chlapci uvedlo, Ze oni nebo jejich
vrstevnici jsou teréem sexistickych naddvek casto nebo nékdy. Cetnost tohoto skodlivého
sexudlniho chovani zpisobuje, Ze je nékteré déti a mladi lidé povazuji za normdlni. KdyzZ jsme
se déti a mladych lidi ptali, kde k sexudlnimu ndsili dochdzi, obvykle hovofili o prostordch
mimo Skolu bez dozoru, jako jsou vecirky nebo parky bez pritomnosti dospélych, ovsem
nékteré divky ndm sdélily, Ze se s nechténymi dotyky setkaly také na skolnich chodbdch. Déti
a mladi lidé, zejména divky, ndm rekli, Ze o sexudlnim zneuZivdni nechtéji mluvit z nékolika
diuvodu, a to i v pripadech, kdy je k tomu skola vybizi. Napriklad Celit riziku ostrakizace ze
strany vrstevnik( nebo riziku, Ze se vrstevnici dostanou do problém( nestoji za to u
problému, ktery déti a mladi lidé vnimaji jako bézny jev. Boji se, jak budou dospéli reagovat,
protoZe si mysli, Ze jim nebudou vérit nebo Ze je budou obviriovat. Maji také strach, Ze
jakmile se svéri dospélé osobé, situace se vymkne jejich kontrole. Déti a mladi lidé jen
zridkakdy pozitivné hodnotili predmét RSHE (vychova ke vztahim, sexu a zdravi), ktery méli
ve skole. Méli pocit, Ze to, co jim bylo sdéleno, prislo pfilis pozdé, nebylo dostatecné a Ze je
ndpln uciva nevybavila informacemi a radami, které by jim pomohly orientovat se v realité
jejich Zivota. Kvili mezerdm v ucivu se obraceji na socidlni média nebo své vrstevniky za
ucelem vzdjemného vzdéldvani, coZ u nékterych vyvoldvad pocity nelibosti. Jak ndm sdélila
jedna divka: “Nemélo by byt nasi odpovédnosti vzdéldvat chlapce.”

Pruzkum z roku 2017 ukdzal, Ze 26 % mladych lidi poslalo nahy obrdzek nékomu, kdo se jim
libil, a 48 % dostalo obrdzek nékoho jiného. Novéjsi udaje o sexudlnich snimcich pofizenych
mladymi lidmi do 18 let vsak ukazuji, Ze stdle Castéji pofizuji fotografie a videa sebe samych
a posilaji je ostatnim. To zahrnuje i pfipady, kdy je k tomu manipulativné navadéji dospéli.
Udaje nadace Internet Watch Foundation (IWF) ukazuji prudky ndrist poctu snimki
sexudlniho zneuZivani mladych lidi na internetu, coZ se Cdstecné pfricita ndrdstu sdileni
obsahu, ktery lidé sami vytvdreji. V prvnich Sesti mésicich roku 2020 bylo 44 % veskerého
obsahu sexudlniho zneuZivani déti, kterym se IWF zabyvala, vyhodnoceno jako snimky nebo
videa pofizena samotnymi mladymi lidmi, v porovndni s 29 % v roce 20189.



